
1 主　　催　

2 後　　援

3 期　　日 令和８年７月３日(金)～７月５日(日)　　３日間

4 会　　場 大阪府羽曳野市　は　び　き　の　コ　ロ　セ　ア　ム ☎072-937-3123

大阪府羽曳野市南恵我之荘4-237-4　　　近鉄南大阪線恵我之荘駅下車徒歩10分　（有料駐車場有）

5 競技種目 規定２種目（スナッチ及びクリーン＆ジャーク：以下Ｃ＆Ｊ）

6 競技方法 （公社）日本ウエイトリフティング協会の競技規則による。

※３０秒ルールを採用、スナッチ競技終了からＣ＆Ｊ競技開始までの時間は１０分とする。

　 選手紹介は行わない。

7

8 階　　級 男子：　60、65、71、79、88、94、110、+110kg級の８階級

女子：　48、53、58、63、69、77、86、+86kg級の８階級

9 大会日程(案) 令和8年7月3日(金)　9:00～審判・監督会議										
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※参加人数により、日程や組み合わせを変更する場合があります。

10 参加資格 （1）2026年度の登録選手で、競技会に初出場選手は採点制競技会で合格していること。

（2）指導者およびセコンドは支部協会登録を済ませており、競技会規則等を理解していること。

11 団体対抗 （1）男子は１階級２名以内で８階級８名まで団体対抗選手として登録できる。

（2）女子は１階級２名以内で８階級６名まで団体対抗選手として登録できる。

12 エントリ― （1）上記の団体対抗選手を含め、各階級で申込時の人数制限はしないが、申込多数で競技会

　　 運営に支障があると判断した場合は、主催者側で申込記録を基に出場制限を行う。

　　 不承認選手には令和８年６月５日(金)までに連絡する。

13 申込方法 （1) 所定のエントリー申込用紙を、下記の２箇所のメールアドレスへメール送信すること。

　　 ※工クセルデータのままで送信すること (PDFは不可)

　　　メール送信先　①エントリー集計担当　原中副理事長 syunji_h526@yahoo.co.jp

　　　メール送信先　②事務局　野中理事 naturalyflat@gmail.com

（2）エントリー申込締切日　令和８年５月３０日 (土) ２１：００必着
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           　 　第 25回 西 日 本 学 生 女 子ウエイトリフティング 選 手 権 大 会

9:10

女子48～58kg級 28名

令 和 8 年 度 第 65 回 西 日 本 学 生 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 選 手 権 大 会

実　施　要　項

西 日 本 学 生 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 連 盟

近 畿 各 府 県 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 協 会

・本競技会参加者は、競技会にエントリーした時点で日本ドーピング防止規程にしたがい、ドーピ
ング検査を受けることに同意したものとみなす。
・また、未成年者である本競技会参加者のエントリーにおいては、上記のドーピング検査の実施に
ついて親権者から同意を得たものとみなす。
・本競技会参加者は、本競技会において行われるドーピング検査を拒否又は回避した場合、検査員
の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング検査手続きを完了することが
できなかった場合等は、ドーピング防止規則違反となる可能性がある。ドーピング防止規則違反と
判断された場合には、日本ドーピング防止規程に基づき制裁等を受けることになるので留意するこ
と。
・日本ドーピング防止規程の詳細内容およびドーピング検査については、財団法人日本アンチ･
ドーピング機構のウェブサイト(http://www.playtruejapan.org)にて確認すること。
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検量開始時間 競技開始時間

ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査

mailto:naturalyflat@gmail.com


14 得点方法 （1）男子は各階級スナッチ、Ｃ＆Ｊおよびトータルの１位に8点、2位7点、3位6点、4位5点、5位4点、

　　 6位3点、7位2点、8位1点を与える。

（1）女子は各階級スナッチ、Ｃ＆Ｊおよびトータルの１位に6点、2位5点、3位4点、4位3点、5位2点、
　　 6位1点を与える。
（3）男子、女子ともに同点となった場合は上位入賞者が多い大学を上位とする。

15 表　　彰 （1）各階級ごとにトータル１位～3位までにメダルを、1位～6位までに賞状を授与する。

（2）各階級ごとに種目別１位～3位までに賞状を授与する。

（3）団体表彰は、1位に優勝杯(持ち回り)を授与し、2位3位には盾を授与する。

　　 1位～6位までに賞状を授与する。

16 参　加　料  (1）１名につき　5,000円　令和８年６月１２日（金）までに振込をしてください。

　　 下記の口座までお振込みお願いします。振込手数料は参加者ご負担願います。

　　 ゆうちょ銀行から振り込む場合

　　 記号１４１１０　番号８１８５６７７１　名義　西日本学生WL(ダブルエル)連盟　

　　 他の金融機関から振り込む場合

　　 銀行名 ゆうちょ銀行 店名 四一八（ヨンイチハチ）店番４１８普通　口座番号８１８５６７７

　　 名義　西日本学生WL(ダブルエル)連盟

　　 ※ゆうちょ専用の振込口座への振込はしないようお願いします。

 (2) 領収書は、メールにて配布する予定です。

17 問い合わせ先 （1）主催責任者　土井 祐次郎（西日本学連理事長）　   TEL090-4569-6120

18 宿　　泊  (1) 大変申し訳ございませんが、提携ホテルがインバウンド需要の増加などの要因で宿泊の斡旋は出来

　   ません。宿泊される場合は各自で宿泊予約をお願いいたします。

19 その他  (1）エントリー締切後の取り消しについては、参加料を返却しない。

 (2）競技における事故やケガ病気・負傷に対して、応急処置は取りますが、その後は各大学の責任

　　 において処理して下さい。その後の責任は、主催者・主管側では一切負わない。

　   尚、団体障害保険はかけておりますが、対象はエントリーした選手のみとなります。

 (3）エントリーの訂正や修正を送信する場合でも、申込期日以内に行うこと。

 (4）エントリー申込書の名前や学年・生年がプログラムの原稿に反映されるので間違い記載の無いようにすること。
 (5) ペーパーレス化(紙削減)にご協力願います。スタートリスト、公式記録の用紙での配布は行いません。

20 会場設営と  (1)関西地区の大学の方は会場設営と競技補助員、関西地区以外の西日本学連管轄の大学は競技補助員
競技補助 　　のご協力をお願いします。

 (2)会場設営は、７月２日(木)１５時からと、７月３日(金)７時３０分からの２回行います。

    ７月２日(木)の開場設営は１５時から開始しますが、１５時の参加が無理でも１８時頃までに参加

    できる大学は随時設営参加をお願いします。


